
Hilla Hämäläinen 

 

 

Lempinimi: - 

 

Syntymäaika: 08.12.77 

Seura: Ylioppilasmiekkailijat 

Valmentaja: Peeter Nelis ja András Tóth 

Siviilisääty: Naimisissa 

Ammatti: Hammaslääkäri 

Työ/opiskelupaikka: Helsinki 

Harrastukset: Pilates, lenkkeily, jooga, lukeminen 

Kätisyys: Oikea 

Ase: Kalpa 

Aloittanut 
miekkailun: 

1998 Helsinki 

Harjoitusmäärä/vko: 5krt/vko 

Paras ominaisuus 
miekkailussa: 

Ei ainakaan kärsivällisyys 

Miksi miekkailu?: Vaativa ja kiehtova laji 

Mieleen jäänyt 
tapahtuma: 

Ensimmäinen kilpailun naisten SM voitto 2003 

Valmentajan 
kommentti: 

 

Parhaat 
saavutukset: 

Sen SM 1. 2009 ja 2003 
TIPIF Ranska 8. 2009 
Sen MC Göteborg 15. 2003 
Sen EM 30. 2004 

 
 
 

 
 

 


