
Kaisa Penttinen 

 

 

Lempinimi: Kaitza 

 

Syntymäaika: 2.1.1994 

Seura: Helsingin Miekkailijat ry (HFM) 

Valmentaja: Peeter Nelis 

Siviilisääty: Naimaton 

Ammatti: opiskelija 

Työ/opiskelupaikka: Helsingin Saksalainen koulu DSH 

Harrastukset: Huilunsoitto, urheilu  

Kätisyys: Oikea 

Ase: Kalpa 

Aloittanut 
miekkailun: 

2003 

Harjoitusmäärä/vko: 4-5 krt /vko 

Paras ominaisuus 
miekkailussa: 

Rentous 

Miksi miekkailu?: Se on taitolaji ja sitä kaunista katsoa 

Mieleen jäänyt 
tapahtuma: 

PM-kisat Tanskassa vuonna 2007 

Valmentajan 
kommentti: 

 

Parhaat 
saavutukset: 

PM pronssi 13v 2007 

PM pronssi 15v 2008 

PM 5. 17v 2009 

SM pronssi 17v 2009 

SM pronssi 20v 2009 

SM kultaa 17v joukkue 2009   

 


